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ホームケアによるスキンケアだけでは物足りない、と言う場合、エステサロンで提供されているフェイシャルエステを受けて、プロによる本格的なスキンケアを取り入れる事をおすすめします。

 

フェイシャルエステにも様々な効果があり、リフトアップ効果を与えてくれるものもあれば、白さと美しさを与えてくれるフェイシャルエステもあります。

 

また、ニキビやシミ、しわなどを解消するエステなどもありますし、エステサロンを利用すれば、お肌全般の悩みを解決する事が出来、欲しかった天然美肌を手に入れる事が出来ます。

 

エステサロンでフェイシャルエステを受ければ、ホームケアは必要ない、と言うわけではなく、ホームケアも行いながら、エステサロンでもフェイシャルエステを受ける必要があります。

 

美肌の秘訣は日々の積み重ねですから、特別なケアを受けるからと言って、毎日のホームケアを疎かにする事はおすすめ出来ません。

 

ホームケアも続けてフェイシャルエステも受ける事で、肌力がアップし、お肌がどんどん綺麗になっていきます。

 

池袋フェイシャルエステサロンおすすめはヴィトゥレです。

ヴィトゥレを利用すれば、肌力をアップさせてお肌を綺麗に出来る事は確かですし、早めのケアは数年後の肌質に大きく関係してくるものですから、いつまでも綺麗な素肌でいたい場合も、フェイシャルエステを受けるべきです。

 

ここでは池袋で人気のフェイシャルエステを紹介します
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たかの友梨「ヒトカンフェイシャル」
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たかの友梨のフェイシャルエステ！毛穴・くすみ・ハリ不足・乾燥を解決


ヒト幹細胞美容液をたっぷり使用したエイジングケア効果が期待できるエステコースです。
ポイントクレンジング、クリームクレンジング、泡クレンジング、ゴールドピーリング（角質ケア）、クリアローション＆アクアミストの５工程により、肌や毛穴から余分なものを取り除きます。
まっさらな肌にヒト幹細胞美容液を噴霧することにより、細かな肌の隅々まで美容液成分が行き渡り、年齢肌の悩みを解決していきます。
最後にヒト幹細胞美容液を配合したクリームを塗布し、潤いを閉じ込めます。
美しく年齢を重ねていきたい大人の女性におすすめです。
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